
 تقرير
أكاديمية قرناس



أثرًا  أحدثت  متكاملة،  تربوية  تمكين  رحلة  قِرناس  لأكاديمية  الختامي  التقرير  هذا  يستعرض 

حقيقيًا في حياة الأبناء، وأسهمت في بناء شخصياتهم، وتعزيز قيمهم، وتنمية مهاراتهم الحياتية 

الثقافة  من  مستلهم  نوعي  بأسلوب  التدريبية  التجربة  هذه  قُدّمت  وقد  والسلوكية. 

انتهاء  بعد  ما  إلى  النتائج  وممتد  الأثر،  وعميق  الواقع،  من  قريبًا  ليكون  صُمّم  السعودية، 

البرنامج، تأكيدًا على أن التمكين الحقيقي يبدأ من الإنسان ويستمر معه. 

مقدمة التقرير
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 مراحــــــل تنفيــــــــــذ
أكاديمية قِرنـــــــاس

 مـا الــــــذي يميــــــــز
أكاديميـــــة قرنــاس

قرنـــــــاس بالأرقـــام اراء الأمهــــــــــــــــــاتالمهارات المكتسبة الــــــــــرضا قيــــــــاس  مقدمــــة التقريــــــر



 ما الذي يميز أكاديمية قرناس؟

أكاديمية قِرناس ليست برنامجًا تدريبيًا فحسب، بل رحلة تحوّل تعيد صياغة تجربة اليُتم، 

وتنقل الأبناء من دائرة الفقد إلى ميادين المسؤولية، ومن التلقي إلى المبادرة، ومن 

التردد إلى الثقة. 
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 مراحــــــل تنفيــــــــــذ
أكاديمية قِرنـــــــاس

 مـا الــــــذي يميــــــــز
أكاديميـــــة قرنــاس

قرنـــــــاس بالأرقـــام اراء الأمهــــــــــــــــــاتالمهارات المكتسبة الــــــــــرضا قيــــــــاس  مقدمــــة التقريــــــر
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وقفــــة الحــــــــــق آداب المجلس والضيافةالنخوة والمسؤولية

التواصــــل الفعّــال العمل الجماعـــــي الانضباط واحترام الوقت

الاعتماد على الذات الثقــــــة بالنفــــس اتخــــاذ القــــرار 

المهارات المكتسبة

 مراحــــــل تنفيــــــــــذ
أكاديمية قِرنـــــــاس

 مـا الــــــذي يميــــــــز
أكاديميـــــة قرنــاس
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 مراحــــــل تنفيــــــــــذ
أكاديمية قِرنـــــــاس

 مـا الــــــذي يميــــــــز
أكاديميـــــة قرنــاس
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المسار  تحديد  تم  حيث  للأكاديمية،  التدريبية  الخطة  وتجهيز  إعداد  التأسيس  مرحلة  شملت 

وترشيح  الأولية  البيانات  جمع  تم  كما  المستهدفة.  للفئة  المناسبة  الدورات  وقائمة  التدريبي 

الأمهات  مع  التواصل  بعد  مشاركًا   (35) عدد  ترشيح  عن  المرحلة  هذه  وأسفرت  المشاركين، 

والتأكد من رغبة الأبناء واستعدادهم للمشاركة. 

التخطيط،  في  وإشراكهم  الأكاديمية،  فكرة  شرح  بهدف  للأمهات  تعريفي  لقاء  عقد  تم  كما 

والتعرّف على احتياجات الأبناء، وذلك من خلال اجتماع افتراضي مدعوم بعرض تقديمي. 

 مراحل تنفيذ أكاديمية قرناس

مرحلة التأسيس

 مراحــــــل تنفيــــــــــذ
أكاديمية قِرنـــــــاس

 مـا الــــــذي يميــــــــز
أكاديميـــــة قرنــاس

قرنـــــــاس بالأرقـــام اراء الأمهــــــــــــــــــاتالمهارات المكتسبة الــــــــــرضا قيــــــــاس  مقدمــــة التقريــــــر



الزمني  الجدول  وفق  للأكاديمية  المعتمدة  التدريبية  الخطة  تنفيذ  المرحلة  هذه  خلال  تم 

والسلوكية  الحياتية  بالمهارات  مستفيدًا   (35) تمكين  على  الدورات  ركّزت  حيث  المحدد، 

المستمدة من الثقافة السعودية، وذلك من خلال مزيج من الجوانب النظرية والتطبيقية داخل 

بيئة تدريبية محفزة. 

المشاركين،  لدى  والأثر  التغير  لقياس مستوى  بعدي  تطبيق مقياس قبلي ومقياس  تم  كما 

وذلك باستخدام أدوات قياس متنوعة شملت الاجتماعات، والتواصل المباشر، والاستبيانات. 
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 مراحل تنفيذ أكاديمية قرناس

مرحلة التنفيذ

 مراحــــــل تنفيــــــــــذ
أكاديمية قِرنـــــــاس

 مـا الــــــذي يميــــــــز
أكاديميـــــة قرنــاس
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المشاركين  إنجازات  استعراض  خلاله  تم  الأسر،  بحضور  ختامي  حفل  بإقامة  الأكاديمية  اختُتمت 

وإبراز الأثر الملموس للأكاديمية على سلوكهم ومهاراتهم. 

كما تم إعداد التقرير الختامي للأكاديمية، والذي يهدف إلى توثيق التجربة، وقياس الأثر، وبناء 

شبكة دعم مجتمعية من قدوات وشركاء تسهم في دعم استدامة أثر المشروع بعد انتهائه. 

 مراحل تنفيذ أكاديمية قرناس

مرحلة قطف الثمار

 مراحــــــل تنفيــــــــــذ
أكاديمية قِرنـــــــاس
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قياس الرضا
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٪100

 مـــــــــــدى الرضـــــا عــن
المحتوى التدريبــــــي

٪92.9

 مـــــــــــدى الرضـــــا عــن
المدربيـــــــــــــــــــــــــــــــن

٪100

 مدى الرضا عن الفريق
والمتطوعي العمـــــل 

٪100

المقر الرضا عن   مدى 
والمقدمة  الخدمات 

والمتطوعين

٪85.7

 مدى الرضا عن سهولة
 الوصول لمقر الجمعية

 مراحــــــل تنفيــــــــــذ
أكاديمية قِرنـــــــاس

 مـا الــــــذي يميــــــــز
أكاديميـــــة قرنــاس
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"بصراحة الأثر اللي تركته الأكاديمية في أبنائي واضح جدًا ومفرح لنا كأسرة".

" أثر جداً جميل وملحوظ في ابنائي ان كان في تصرفاتهم او معاملتهم مع اخوانهم او 

في الخارج."

"أكثر شـــيء أسعدني إن برنامج قرناس ليس مجرد أنشـــطة، بل مدرسة تعلم المراجل 

والأخلاق الحميدة". 

"ما شـــاء الله تبارك الله أحس فيه تغير ملحوظ صار رزين وصار يحب الحوار ويتكلم بثقة 

ربي يجزآكم خير".

لاحظـــت عليهم تغيّرات جميلة، أهمها: زيادة الثقة بالنفس والجرأة في الحديث، تحمّل 

المســـؤولية والالتزام بالتعليمات، احترام الكبير وتقدير الآخرين، حرصهم على تطبيق ما 

تعلموه في البيت ومع الضيوف." 

"تعلـــم كيفية احترام الاخرين وطريقة الكلام معهم والقوة والشـــجاعة واكرام الضيف 

والنخوة والانضباط وقول الحق".

"نشـــكر جهودكم من القلب، ونتمنى اســـتمرار هذا البرنامج القيم وتوسيعه ليستفيد 

أكبر عدد ممكن من الأبناء".

"تعلموا معنى الكرم والجود، والفزعة، وإكرام الضيف، وطريقة الاســـتقبال والحفاوة 

والسلام، والنخوة الحقيقية. صرت أشـــوفهم يتســـابقون لخدمة الضيف والترحيب فيه 

بأسلوب راقٍ يرفع الرأس".

"جزاكـــم الله خير على هذه المبـــادرة الطيبة، والله يعطيكم العافية على الجهد الكبير 

"حب المشاركة والقيادة والترحيب بالضيوف، المحاورة في الحديث والإنصات للآخرين" اللي تبذلونه في أكاديمية قرناس" .

اراء الأمهات

 مراحــــــل تنفيــــــــــذ
أكاديمية قِرنـــــــاس

 مـا الــــــذي يميــــــــز
أكاديميـــــة قرنــاس

قرنـــــــاس بالأرقـــام اراء الأمهــــــــــــــــــاتالمهارات المكتسبة الــــــــــرضا قيــــــــاس  مقدمــــة التقريــــــر

9



شكراً لكم
aytaam_mak

لتكون الاستقلال.  إلى  التبعية  ومن  القوة،  إلى  الفقد  من  جديدة  بداية  خلق   رسالتنا 

الحياة والقدرة على مواجهة  الثقة،  الأمل،  المستفيدين  يمنح  إلهام   الأكاديمية مصدر 


